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PROJETO PILOTO 
- DÜNYA’S – SIEPSM 

 

 

DÜNYA’S TACTICAL LTDA. 

Nome Social: DÜNYA TACTICAL  

CNPJ: 17.789.590/0001-86 
 

DÜNYA FARAVAHAR – Responsabilidade Social, Cultural & Ambiental 

Nome Social: DÜNYA’S AOMUNB – Ásia e Oriente Médio Unificado no Brasil 

CNPJ: 52.500.587/0001-00 

 

E-mails institucionais: 

• dunyas-omunb@outlook.com 

• contatodunyatactical@hotmail.com 

Telefones institucionais: 

• (11) 9 5122-1803 

• (11) 9 6724-7305. 

 

4. Endereços Oficiais 

Sede Administrativa: 

Av. Paulista, 302 – Bela Vista – São Paulo/SP 

(Estação Brigadeiro do Metrô) 

Endereço Fiscal: 

Rua Santo Amaro, 240 – Bloco 53 – Bela Vista – São Paulo/SP 

Endereço Jurídico: 

Rua Marconi, 87 – Conj. 21 – República – São Paulo/SP 

Endereço Contábil / Tesouraria: 

Rua Marconi, 52 – Conj. 121 – República – São Paulo/SP 

 

Projetos e Protocolos em Tramitação Institucional 
 

Etapa Estadual – ALESP 

• Indicação nº 8722/2024 (fase final estadual) 

mailto:contatodunyatactical@hotmail.com
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Etapa Federal / Interinstitucional 

• Aeroporto Internacional de Guarulhos – Terminal 3 

BRICS–PII–GRU T3 / SUS–SIEPSM 

Etapa Territorial (Circuito das Águas) 

• Município de Monte Alegre do Sul – Implementação territorial nas Glebas 3, 4, 

5 e 6. 

 

Certificações e Habilitações em Andamento 

CEE – Cadastro Estadual de Entidades 

Fase de habilitação. 

CENTS – Sistema Municipal de Assistência Social 

Fase de habilitação (Protocolo 2025841817597). 

CEBAS Saúde – Ministério da Saúde 

Em análise nacional (Protocolo 25000.587/2025-01). 

CEBAS Assistência Social – MDS 

Em análise nacional (Protocolo 35000.587/2025-01). 

 

DÜNYA’S – SIEPSM – Projeto Piloto. 

Sistema Integrado Internacional Esportivo e de Pesquisa em Saúde Mental 

(para Atletas)** 

Região da Bela Vista – Município de São Paulo - 2026 

 

1. OBJETO DO PILOTO 

Implementar, testar e validar o modelo operacional do Programa Estadual 
DÜNYA’S – SIEPSM, utilizando a região da Bela Vista como laboratório para 
integração de: 

• Segurança alimentar 
• Nutrição esportiva 
• Saúde mental 
• Pesquisa científica 
• Performance atlética 
• Encaminhamento para alto rendimento (COTP) 
• Ações conjuntas com SUS, USP e parceiros privados 
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2. FINALIDADE ESTRATÉGICA 

O piloto tem como objetivos: 

1. Testar a logística alimentar prevista no PL; 
2. Avaliar impacto em saúde, desempenho e estabilidade emocional; 
3. Gerar indicadores de expansão estadual; 
4. Validar o fluxo SUS + USP + COTP; 
5. Estabelecer governança pública e institucional; 
6. Criar base científica para saúde mental esportiva no Estado. 

 

3. PÚBLICO-ALVO 

Atletas amadores, semiprofissionais e atletas interrompidos residentes na Bela 
Vista e entorno. 
Prioridade: núcleos familiares vulneráveis. 

Estimativa: 100 a 150 famílias e até 500 atletas. 

 

4. COMPONENTES DO PILOTO 

4.1. Eixo Alimentar – Segurança Nutricional Integrada 

a) Kit Proteico Mensal – Parceria Swift (ou equivalente) 

Itens-base: 

• Sobrecoxa 1kg – R$ 13,90 
• Coxa 1kg – R$ 11,90 
• Linguiça toscana 700g – R$ 17,90 
• Carne moída 500g – R$ 12,90 
• Músculo em cubos 500g – R$ 19,90 
• Costela em cubos 500g – R$ 19,90 
• Fígado 500g – R$ 9,90 
• Moela 1kg – R$ 9,90 
• Tilápia em isca 300g – R$ 14,90 
• Coração de frango 500g – R$ 12,50 

Subtotal: R$ 156,00 
Meta social: R$ 100,00 negociado. 
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b) Hortifruti Quinzenal – Fruta Imperfeita 

Caixa G (10kg – frutas e legumes) 
Valor médio: R$ 55,00 
Meta social: R$ 40,00 por entrega (R$ 80/mês) 

 

c) Cesta Básica – Bancos de Alimentos 

Entrega mensal via políticas estaduais. 
Documentação obrigatória. 

 

4.2. Suplementação Esportiva (sob indicação clínica) 

• Whey 
• Creatina 
• Aminoácidos 
• Multivitamínicos 

Finalidade: prevenção de doping e suporte metabólico. 

 

4.3. Eixo de Saúde e Pesquisa – SUS + USP + COTP 

a) Mutirão Trimestral Integrado 

• Unidade móvel SUS 
• Psiquiatria 
• Nutrição esportiva 
• Avaliação física 
• Exames laboratoriais 
• Triagem emocional 
• Pesquisa científica 

b) USP 

Pesquisas em: ansiedade, desempenho, metabolismo, prevenção de doping. 

c) COTP 

• Avaliações técnicas 
• Encaminhamento de talentos 
• Uso da estrutura médica 
• Exames biomecânicos e esportivos 
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5. GOVERNANÇA DO PILOTO 

DÜNYA FARAVAHAR – Coordenadora Geral 

• Gestão 
• Curadoria técnica 
• Compliance 
• Documentação 

 

2. EQUIPE OPERACIONAL – PROJETO PILOTO 

Piso igualitário: R$ 7.000,00 + benefícios 

Composição: 

 

2.1 Núcleo Jurídico-Administrativo 

Responsável por governança, compliance, contratos e prestação de contas. 

Inclui: 
• Assessoria Jurídica 
• Assessoria Contábil 
• Tesouraria 
• Controle Institucional 

 

2.2 Núcleo de Articulação e Operação Esportiva 

• Secretaria de Articulação 
• Coordenação de Campo 
• Suporte Logístico 
• Gestão com Arenas e Centros Esportivos 

 

2.3 Núcleo de Saúde e Desempenho 

• Psiquiatras convidados (90/90 – via SUS) 
• Médicos do esporte 
• Nutricionistas clínico-esportivos 
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• Analistas de desempenho 
• Clínico geral 

 

2.4 Núcleo de Pesquisa, Dados e Inteligência 

• Analistas de pesquisa 
• Registro e processamento 
• Relatórios trimestrais 

 

2.5 Núcleo Social e Comunitário 

• Assistência Social 
• Moderação familiar 
• Auditoria de cadastros 

 

Parceiros Institucionais 

• SUS/SP 
• USP 
• COTP 
• Swift / Fruta Imperfeita / Suplementos 

 

6. FLUXO OPERACIONAL – BELA VISTA 

6.1 Núcleo de Fiscalização e Território 

• Jorge – Fiscalização territorial 
• Pedro – Auditoria documental e apoio de rota 

 

6.2 Núcleo de Logística, Documentação e Cadastros 

• Zuzu – Coordenação de campo 
• Ana Júlia – Cadastros, documentação e organização de entregas 
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6.3 Núcleo de Governança (DÜNYA’S) 

Presidência + Jurídico + Tesouraria + Contabilidade 

 

6.4 Núcleo de Vitrine Social e Visibilidade Pública 

Parceiro de impacto social, sem titularidade institucional. 

• Arena Bela Vista – Visibilidade, apoio comunitário, difusão institucional 

 

7. INDICADORES 

1. IMC / composição corporal 
2. Escalas de saúde mental 
3. Frequência alimentar 
4. Marcadores laboratoriais 
5. Risco e prevenção de doping 
6. Adesão 
7. Encaminhamentos ao COTP 
8. Custo x Benefício x Escalabilidade 

 

8. RESULTADOS ESPERADOS (90 DIAS) 

• Redução de risco alimentar 
• Melhora metabólica 
• Estabilidade emocional 
• Base de dados científica 
• Encaminhamento de talentos 
• Modelo replicável (Guarulhos e Monte Alegre) 
• Viabilidade comprovada para escala estadual 

 

9. BASE LEGAL 

Este piloto opera nos termos do PL 01/2026, podendo ser imediatamente 

incorporado ao Programa Estadual assim que aprovado. 
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10. ASSINATURA 

 

 

 

 
Thamires Pouseiro Karpuz 

Presidente – DÜNYA FARAVAHAR 

CNPJ 52.500.587/0001-00 

São Paulo/SP 

 

 

Representando:  

 

 

Diretoria e Conselho – Mandato 2025–2028 

• Dr. Danillo Dolci – Responsável Jurídico – OAB/SP 272424 

• Dr. Marcelo Barbosa Borges – Contador – CRC 1SP 190568/0-3 

• Dr. Edval Vieira de Queiroz – Tesoureiro – CRC 1SP 128.728/0-0 

• Dr. Graciano Júlio Cecílio Duarte – Vigilância Epidemiológica – CRM 10523 

• Dr. Luiz Augusto Martins Armond e Castro – Medicina Esportiva – CRM/SP 170665 

• Dra. Larissa Toth Moreira – Nutrição e Segurança Alimentar – CRN/SP 66442 

• Sr. Jorge Almeida Santos – Conselheiro Fiscal 1 

• Sr. Pedro de Lucca Junior – Conselheiro Fiscal 2. 
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